
綜合護理

Body & Facial Combination

■全身護理（90分）  ￥9,800

 足部・背部・腹部・手腕以及頭部的精油護理

 促進淋巴和血液循環，調整體質,消除身體疲勞.

　　Full body and head aroma oil treatment - 90min

■背部護理（60分）　￥6,800

 肩部到腳尖的背部精油護理

 緩和足部的腫脹,疲勞,腰痛,肩部疼痛.

　Full back to toes oil treatment - 60min

■輕鬆護理（45分） ￥4,800

 着衣狀態接受的療程.由肩部到足部用手心按摩.

※此項不含足浴。

　Refresh treatment over clothes without foot bath.  -45min

全身護理

Body Treatment

■背部～面部療程（90分）　￥9,500

 背部療程（60分）+面部保湿療程（30分）

　 Aromatherapy 60min + Moisturizing Facial 30min

■全身療程（120分）  ￥12,800

  全身護理（90分）+面部保湿療程（30分）

　Aromatherapy  90min +  Moisturizing Facial 30min

※兩種療程中的面部療程均可追加差價變更其他療程.

 May change with another facial method for an additional

fee.

※接受護理以前請勿飲酒！

Please refrain from the drinking before the treatment.

提示價格,包含消費稅和服務費.

All prices are inclusive of tax and service charges.

■美白療程（60分）  ￥6,800

 排除沉澱的黑色素,使肌膚不易曬傷.

 使用泥灰岩面膜消除舊的角質,增加肌膚透明感.

  Facial treatment to undo sunburn with okinawan mud pack -

60min

■清潔毛孔療程（30分）  ￥3,200

 卸妝～洗臉～吸引毛孔污漬～收縮毛孔面膜

 專為希望清潔毛孔又沒有太多時間的客人準備的.

 Facial cleansing treatment to clean pores - 30min

■保湿療程（60分）　￥6,500

 改善肌膚水分含量和紋理,恢復濕潤肌膚.

使用蘆薈莖葉精華,消除皮膚炎症,補充水分.

 　Moisturizing facial treatment with aloevera pack - 60min

■嫩膚療程（70分）  ￥9,500

  提高皮膚免疫功能,防止肌膚老化,養護健康,富有彈性肌膚.

 配合月桃精華的面膜,促進膠原生成,恢復柔嫩肌膚.

   Anti-aging facial treatment with collagen stimulating

pack - 70min

面部護理

Facial Treatment

足部護理

Foot Treatment

■足部療程（45分）  ￥3,800

 膝蓋以下到腳尖的護理.緩和足部疲勞,腫脹.

  Muscle relaxing massage from knees to toes - 45min

局部療程

Parts Option

■肩部護理（30分）  ￥1,980

■頭部護理（30分）　￥1,980

■頭部護理（10分）　￥1,000

古代開始,被稱為[不需就

診]。對腸胃病,成人病,擦

傷,燙傷等有特殊療效.因畏

寒,作為農產品,在日本國內

僅在沖繩才有栽培.

蘆薈莖葉  Aloevera

       礦物質是生命最重要的

組成部分之一.頻繁造訪的颱

風,將含有大量礦物質的海水帶

到沖繩.讓生活在這裡的沖繩人

也以此成為長壽日本國的最長

壽的一族.似乎由不得你不相

信.

天然海水鹽  Natural Sea Salt

琉球泥灰岩,幾百年前從中國

大陸蒙古吹來黃沙堆積在沖

繩的海底,只在沖繩本島的中

南部可以採集.是沖繩人傳統

中潔面,洗發的安全天然洗

劑.

琉球泥灰岩　Okinawan Mud Pack

       作為沖繩傳統的天然保

存劑,芳香劑爾流傳至今.月桃

葉用于點心的包裝,種子用于健

胃藥,止吐藥等.因為3年才能生

成,也被稱為[サンニン]。

月桃　　　Ghettou Flower

     尊重自然--祖先的智慧,依然以各種形式在各種形式在沖繩

這块土地上傳承.在YUKURU的護理中,充分使用沖繩本土的自然材

料.

In our spa YUKURU, all treatments are made with naturally

grown Okinawan products.

扶桑花的有效成分,植物性

透明質酸保湿功效高,防止

乾燥,自古作為受紫外線曬

傷頭髮的護發素沿用至今.

扶桑花 Hibiscus 局部療和面部療程以外,

所有療程時間包含聽診與足浴（約15分）時間.

All above treatments(except parts option menu and facial

pore

cleansing) include a Okinawan foot bath.
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琉球風格美容室 YUKURU
Ryukyu Style Relaxation YUKURU

東京第一酒店沖繩格蘭美爾度假酒店 14楼
營業時間 11:00～23:00（最終受理22:00）

预约・諮詢電話：內線電話14

與大自然的恩惠共同生存・・・

琉球風格的放鬆
與大自然的恩惠共同生存・・・

琉球風格的放鬆


